
SEQUÊNCIA DE UTILIZAÇÃO DE EPI’S NO TRANSPORTE DE PACIENTE COM SUSPEITA DE COVID-19 

 

ORDEM PARA COLOCAR PARAMENTAÇÃO 

ANTES DE ENTRAR NO QUARTO/BOX 

SÃO NECESSÁRIOS DOIS PROFISSIONAIS PARA A REALIZAÇÃO DO TRANSPORTE 

• Higienizar as mãos; 

• Colocar a máscara N95; 

• Higienizar as mãos; 

• Colocar o óculos de proteção; 

• Higienizar as mãos; 

• Colocar o avental descartável; 

• Higienizar as mãos; 

DENTRO DO QUARTO/BOX 

• Higienizar as mãos; 

• Calçar luvas de procedimento; 

A PARTIR DESTE MOMENTO, SOMENTE 1 DOS PROFISSIONAIS IRÁ MANIPULAR MACA E AUXILIAR 

PACIENTE, SENDO: 

• Auxiliar paciente na mudança para a maca de transporte; 

• Entregar a máscara descartável para o paciente; 

• Higienizar as grades e suporte da maca; 

• Retirar luvas de procedimento; 

• Higienizar as mãos; 

• Retirar avental de isolamento; 

• Higienizar as mãos; 

• Colocar novo avental de isolamento; 

• Higienizar as mãos; 

• Calçar novas luvas de procedimento; 

AO TRANSPORTAR O PACIENTE, O SEGUNDO PROFISSIONAL (QUE NÃO TEVE CONTATO COM O 

PACIENTE DENTRO DO LEITO) IRÁ ABRIR AS PORTAS E CHAMAR O ELEVADOR. 

ORDEM PARA RETIRAR PARAMENTAÇÃO 

DENTRO DO QUARTO/BOX 

• Retirar as luvas de procedimento; 

• Higienizar as mãos; 

• Retirar avental descartável; 

• Higienizar as mãos 

FORA DO QUARTO/BOX 

• Retirar óculos de proteção; 

• Higienizar as mãos; 

•  Calçar nova luva de procedimento; 



• Higienizar óculos e realizar desinfecção rigorosa (Utilizar detergente desinfetante-Oxivir® ou 

Optigerm®) e limpeza da superfície de apoio se contato. 

• Retirar luvas de procedimento; 

• Higienizar as mãos; 

• Retirar máscara N95 e coloca-la dentro do saco plástico de proteção (segurando pelas abas) 

identificado; 

• Higienizar as mãos 

 

 

PONTOS DE ATENÇÃO!! 

• Não colocar a mão na parte frontal da máscara 

• Pegar na máscara pelo elástico 

• Não descartar a máscara N95 sem necessidade 

• Não manter máscara no pescoço 

• Utilizar um avental/gorro por paciente 

• Não amarrar avental na frente do corpo 

• A luva deve tampar punho junto com avental 


